
Programa d’Intervenció en la Prevenció de la SIDA, infeccions de transmissió sexual (ITS) i 
suport social en Treballadors/es sexuals a Osona

PREVENCIÓSONA

ORGANITZA:  COMISSIÓ DE TREBALL DE LA TAULA DE SALUT COMUNITÀRIA DE VIC

IX JORNADA DE SALUT COMUNITÀRIA

Vic, 30 de gener de 2026 al Paranimf de la UVic-UCC

Dúnia Carrasco i Aina Lancho, educadores socials de la Fundació del Suport Social Solidari 
Judit Tarrés,  llevadora i Coordinadora ASSIR Osona (ICS)



 Almenys 114.576 dones exerceixen la prostitució a Espanya i d’aquestes un terç
viuen a Catalunya.

 La Comunitat amb major taxa de prostitució és Balears (12 per cada 100000
dones majors d’edat, seguida de Catalunya (103), Valencia (73) i Cantabria (72).

 Darrera aquestes xifres hi ha dones amb situacions d’extrema vulnerabilitat.
 L’any 2008 es realitza una prospecció per conèixer la situació real de les

Treballadores del Sexe Comercial (TSC) d’Osona.
 L’any 2009 s’inicia aquest projecte a Osona dins la cartera de serveis de ASPCAT

amb col·laboració CatSalut i SISO (entitats de salut d’Osona) i entitat social sense
ànim de Lucre (ONG).

 Suport clau d’Ajuntaments i altres entitats del territori en el finançament i
sostenibilitat al llarg dels anys.



Aquestes desigualtats no actuen per separat sinó que s’acumulen i es reforcen 
mútuament (interseccionalitat), i incrementen la vulnerabilitat, la violència i 

l’exclusió de drets.
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*2 educadores socials a temps parcial (20h/setmanals) i una coordinadora (2h/setmanals)

CONSULTA PRESENCIAL: Dues hores i mitja (15.30 a 18h) sense necessitat de cita prèvia, i telèfon 
per urgències. 

OBJECTIU: Proporcionar els recursos socials necessaris per tal que millorin la seva qualitat de vida.

ACTUACIONS
 Coordinació amb altres entitats que treballen amb el mateix col·lectiu
 Difusió del programa i coordinació amb les diferents institucions socials de Vic i comarca 

d’Osona. 
 Contacte amb treballadors i treballadores sexuals (TSC).
 Acompanyament psicosocial.
 Visites i entrega de material preventiu als respectius llocs de treball (pisos privats / club).
 Gestió d’activitats formatives en format grupal (Àgape). 
 Cerca de formacions acadèmiques i professionals. 



Any 2025



*Consulta Unitat Prevenció Osona (UPO) a l’ASSIR Osona, 2a planta del CAP Osona, i dirigida per la
llevadora Imma Trujillo. Suport d’administratives, Ginecologia, Psicologia, Treballadora Social i EAP
Vic Nord.

CONSULTA PRESENCIAL: Dimecres de 15 a 16h, amb cita prèvia.

OBJECTIU: Prevenir la transmissió del VIH i altres ITS en les TSC que exerceixen la prostitució a Vic i
comarca.

ACTUACIONS:
 Atenció d’alta resolució amb un enfoc integral de les usuàries amb gran vulnerabilitat
 Anamnesis complerta i exploració física
 Recollida de mostres per cribratge ITS, analítica de sang i cribratge de cèrvix segons protocol
 Tractament si precisa
 Vacunació si precisa
 Atenció a la contracepció i a la Interrupció Voluntària de l’embaràs
 Prevenció de la Violència Masclista
 Educació a la Salut Sexual i Reproductiva



2009-2025
Total visites: 1527
1eres visites: 377 
15 visites d’homes i trans

Patologia:
1 Ca. Escamós
12 LSIL
20 ASCUS
4 VPH + altres
1 VPH16

168 càndides
53 gardnerella
3 tricomones
9 clamídies
3 gonococ
4 mycoplasmes
1 ureaplasma

Sífilis: 8 actives, 3 tardanes, 17 antigues
1 VHB
1 VHC i 1 ja conegut
2 VIH
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 PrevenciÓsona és l’únic recurs, de la comarca d’Osona, on poden acudir les persones
treballadores sexuals per la seva situació d’irregularitat i mobilitat des de l’any 2009.

 Estem parlant d’un col·lectiu invisibilitzat però molt ampli dins de la comarca (moltes
treballadores, però, encara no coneixen el programa).

 Les demandes socials han incrementat al llarg dels anys, especialment en aquest col·lectiu, i
el projecte s’ha anat a adaptant a les necessitats, ampliant les aliances amb diferents
entitats del territori.

 Disposar d’una consulta sanitària d’alta resolució, amb una atenció integral per part, sempre
de la mateixa llevadora, un espai íntim amb gran confidencialitat i sense sentir-se jutjades,
és un element clau en el projecte.

No es tracta de fer el mateix per a tothom, sinó fer el necessari per a cadascú.



CONTACTE PREVENCIÓ OSONA:

Dimecres de 15.30 a 18h

Edifici del SUCRE 

Planta 2. Sense cita prèvia.

605 08 66 27 
PREVENCIOSONA@FSUPORT.ORG 

CONSULTA UPO ASSIR OSONA:

Dimecres de 15 a 16h

CAP Osona. ASSIR OSONA.

Planta 2. Cita prèvia.

938890494

LLEVADORA IMMA TRUJILLO

Col·laboració amb diferents entitats del territori


