
 
 

Curs per a professionals: Masculinitats Corresponsables i 

Intervenció amb Homes 

MÒDUL 1  

Divendres 10 de maig de 10 a 15 

o Definicions, perspectiva de gènere i masculinitats 

o Efectes i conseqüències de les masculinitats masclistes 

o Socialització de gènere: expectatives i rols masculins 

o Privilegis, costos i malestars des d' una perspectiva interseccional  

o Homosocialitat: caixes, màscares i altres eines de la masculinitat masclista 

o Masculinitats cuidadores. 

MÒDUL 2 

Divendres 17 de maig de 10 a 15 

o Metodologies i estratègies per involucrar els homes: 

o Què tenir en compte a l’hora  d’intervenir amb homes des d'una perspectiva de 

gènere i masculinitats:  

o Processos de canvi, reaccions dels homes al canvi i posicions dels homes. 

o Posicionaments polítics i professionals en la intervenció amb homes (des 

d'on intervenim, objectius i contextos) 

o Elaboració de la demanda dels homes: dels malestars a les necessitats Com facilitar 

que els homes participin o demanin ajuda? 

o Algunes metodologies bàsiques de la feina amb homes: què fer i què no fer. 

MÒDUL 3 

Divendres 24 de maig de 10 a 15 

o Experiències d’intervenció: lliçons apreses i punts estratègics:  

o Abordatge de les relacions i la prevenció de la violència 

o Intervenció amb homes en corresponsabilitat i conciliació 

o Projectes d' inclusió dels homes en la paternitat corresponsable 

o Propostes i activitats per a l'autocura masculina 

o Disseny de projectes d’intervenció en masculinitats amb homes. 

o Conclusions i preguntes. 

 


