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MENÚ TRITURATS LACTANTS ···· SETMANA 1 ····

MENÚ TRITURATS LACTANTS ···· SETMANA 2 ····

Crema de ceba, pastanaga i sèmola 
d'arròs amb lluç

Crema de ceba, pastanaga i patata 
amb rap

Trossos de patata, carbassó i 
pastanaga amb bacallà

Trossos de ceba, pastanaga i patata 
amb rap

MENÚ ADAPTACIÓ 6 MESOS A 1 ANY···· SETMANA 2 ····

Trossos de ceba, pastanaga i sèmola 
d'arròs amb lluç

Crema de mongeta tendra, patata 
amb pollastre

Crema de patata i porro amb pollastre
Crema de carbassó, carbassa i sèmola 

d'arròs amb gall dindi

Menú primavera-estiu 2026
INFANTS DE 0 A 1 ANY 

MENÚ ADAPTACIÓ: VERDURES FIBROSES TRITURADES.

Crema de patata, carbassó i 
pastanaga amb lluç

Crema de patata i porro amb rap

Trossos de carbassó, carbassa i 
patata amb gall dindi

Trossos de patata i porro amb rap

Crema de mongeta tendra, patata 
amb pollastre

Crema de patata, carbassó i 
pastanaga amb bacallà

Crema de carbassó, carbassa i patata 
amb gall dindi

···· BERENAR ····

MENÚ ADAPTACIÓ 6 MESOS A 1 ANY···· SETMANA 1 ····

Trossos de mongeta tendra, patata 
amb pollastre

Trossos de patata, carbassó i 
pastanaga amb lluç

Trossos de mongeta tendra, patata 
amb pollastre

Trossos de carbassó, carbassa i 
sèmola d'arròs amb gall dindi

Trossos de patata i porro amb 
pollastre


